
 

Vacature Eerstejaars-profcoach 2025 

 
Bij de Algemene Utrechtse Studenten Roeivereniging Orca staat hard roeien centraal. 
Talenten die Orca binnenlopen moeten een zo kort mogelijke weg naar de top kunnen 
afleggen.  
 
Met plezier hard trainen, samen met een ploeg tot het uiterste gaan, altijd met het doel om de 
beste roeier uit zichzelf te halen. Dat kenmerkt onze wedstrijdroeiers. Daarnaast staan 
coaches die deze gemotiveerde groep dag in, dag uit met volle overtuiging begeleiden. 
 
De afgelopen jaren hebben we aandacht besteed aan het aanbrengen van structuur rondom 
de coaching van eerstejaars wedstrijdploegen. Onder leiding van de huidige EJ- en MG-
profcoach is er een duidelijk kader ontstaan waarbinnen de coachteams van de 
eerstejaarsploegen functioneren. Verder is er gewerkt aan een visie voor de ouderejaars, met 
de focus op een verbeterde doorstroom van het eerstejaars-roeien naar het roeien in een 
sterke, brede middengroep en uiteindelijk de topgroep. Wij willen deze structuur verbeteren 
en uitbreiden. Om deze reden is er ruimte voor een eerstejaars-profcoach. Deze zal daartoe 
nauw samenwerken met de ouderejaarsprofcoaches, om met zijn drieën een sterke 
doorstroom en ontwikkeling te waarborgen. 
 
Ben jij een  roeicoach met aantoonbare roeikennis en -ervaring en heb je een sterke visie hoe 
eerstejaars-roeiers en hun coachteams te begeleiden, te motiveren, en te laten presteren? 
Solliciteer dan op de functie eerstejaars-profcoach van de A.U.S.R. Orca!  
 
Taken 
De verantwoordelijkheden en taken van onze eerstejaars-profcoach zullen zijn: 
• Begeleiden van onze eerstejaarsploegen met de focus op eerstejaars zwaar en 

eerstejaars dames; 
• Opleiden en begeleiden van de coaches van onze eerstejaarsploegen (bijvoorbeeld door 

middel van meefietsen, videoanalyses, coachcursussen); 
• Verantwoordelijkheid dragen voor de uitvoering van het Orca meerjarenplan, je eigen 

doelstellingen en prestaties van de eerstejaarsploegen; 
• Toezien op een eerlijk en effectief verloop van het selectieproces; 
• Betrokken zijn bij het werven van talentvolle atleten; 
• Het organiseren  van en deel uitmaken van (coach)vergaderingen 

 
Competenties 
Wij zoeken iemand die:  
• Reeds succesvol (eerstejaars)wedstrijdploegen heeft gecoacht; 
• Bekend is met de structuur en cultuur van een studentenroeivereniging; 
• Beschikt over aantoonbaar technische roeikennis en duidelijke ideeën heeft over de 

roeihaal; 
• Ambitieus, inspirerend en motiverend is; 
• Beschikt over goede didactische vaardigheden en leidinggevende capaciteiten; 
• Communicatief vaardig is en makkelijk samenwerkt. 

 
 
 



 

 
 
 
 
Wat biedt Orca? 
• De mogelijkheid en vrijheid om binnen het kader van het Orca meerjarenplan uitvoering 

te geven aan je eigen ideeën over eerstejaarsroeien; 
• Een eenjarig contract met mogelijkheid tot verlengen bij wederzijdse tevredenheid; 
• Enthousiaste en leergierige verenigingscoaches; 
• Een grote, sterke en ambitieuze wedstrijdsectie. 

 
Verdere informatie over de functie 
De startdatum voor deze functie is 1 augustus 2025. We zoeken een coach voor vijftien tot 
tweeëntwintig uur per week. Het bruto uurloon bedraagt tussen de 25 en 32 euro per uur, 
afhankelijk van de ervaring die de sollicitant meebrengt. 
 
Interesse? 
Stuur dan een e-mail met een CV en motivatiebrief (en eventueel andere relevante 
documenten) naar Roos Demmers (Commissaris Wedstrijdroeien) vóór 23 maart. Wij nemen 
daarna contact met je op om een oriënterend gesprek in te plannen. Mocht je nog vragen 
hebben, kan je altijd mailen of bellen met Roos.  
 
Contactgegevens 
Roos Demmers 
Email: wedstrijd@orcaroeien.nl  
Mobiel: 06-25524288 
Telefoon: 030-2890860  
 


